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Bien apprendre à l'école
Résumé : 
M. Mazeau et A. Pouhet (2018)
 
le sous titre de cet ouvrage est 'lire, écrire compter : ce qui change avec les neurosciences". Les
auteurs abordent différents thèmes comme l'attention, la mémoire, la lecture... en mettant en avant
les connaissances actuelles qui font consensus dans les sciences cognitives. Les explications sont
très abordables. Enseignants et parents ont tout au long des chapitres des conseils pour trouver des
solutions lorsque des difficultés apparaissent. Ces difficultés sont bien souvent inhérentes aux
apprentissages mais peuvent être significatives en cas de persistance.
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