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Comment les parents peuvent-ils favoriser la persévérance chez leurs enfants ? [1]

Lorsqu’un enfant vit une situation d’'échec, il arrive que ses parents ne réagissent pas face a cette
situation, et ce, pour différentes raisons. Par exemple, ils peuvent penser que I'échec fait partie de la
vie et qu’il va sans doute servir de lecon a I’enfant. Cependant, ce n'est pas forcément la meilleure
attitude a adopter d’apres Alan Kazdin, professeur émérite de psychologie et de pédopsychiatrie a
I’'Université de Yale et directeur du Yale Parenting Center, dont les recherches nous permettent de
mieux comprendre quelles méthodes aident vraiment les enfants a apprendre de leurs échecs.

En savoir plus (Réseau d’information pour la réussite éducative) [2]
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