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Fesit

Coronavirus : comment vivre le confinement avec un enfant autiste ? [1]

La Délégation interministérielle a la stratégie nationale pour I’autisme au sein des
troubles du neuro-développement met a la disposition des familles un guide pour les aider a
faire face au confinement. Ce guide propose des idées dans lesquelles les parents pourront piocher,
sans pour autant tout appliquer a la lettre. Différents thémes sont déclinés : structurer le temps ;
structurer I'espace ; des supports pour occuper l'enfant ; les activités scolaires ; les taches
domestiques ; la gestion des écrans ; gérer les comportements désirables et indésirables ; prendre
soin de soi.

En savoir plus et consulter le guide (Secrétariat d'Etat chargé des Personnes handicapées) [2]
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