


Voyage au pays de |'eau

et dés dachets, Un livre « interactif » pour :

Sommaire sur I'eau Sommaire sur les déchets

Nous tenons & remercier les associations et organismes suivants
pour les différentes informations que nous avens obtenues grice a ey :
la fondation Nicolas Hulet, I'assaciation Océan, I'association Les Petits Débrouillards,
la Maison de I'eau, I'association Surf-Rider (téléphones et E-mail pages 25, 38 et 42),
ainsi que la fondation Nicolas Hulot, la circonscription AlS Quest de ['Education Nationale.
I"ADEME, la DIREN, la mairie d'Eysines, le foyer du LEA d’Eysines
pour leur aide financiére & la publication,

Depuis des milliards d années it Lean est sur Terre,

cest towjours la méme. Il n'y en a pas d autre |




Ce livret est un exemple d'investissement pour tous ceux qui
veulent découvrir, comprendre et protéger leur environnement. En
Prajet soutenu par particulier Peau : 'un des plus riches creusets du monde vivant est

@lﬂ% dangereusement menacé, Uhomme se doit de le préserver. Ces enfants
%, I'snt compris, a tel point qu'ils ont souhaité apporter leur pierre &
g‘ ©,  I'édifice d'un meilleur respect des richesses naturelles,
= o Clest un travaill remarguable qui mérite reconnaissance et attention,
| %ﬂ' x%@:{ Bravo aux enfants du club FNH « les Chadaures ».
Wit

Micolas Hubot
President de la fomdation Micslas Hulst powr 14 artiure ot {Hormme

II ne faut pas polluer I'eau, la Garonne !

Ce sont des biens précieux qu'il faut préserver.

5l vous ne polluez pas vous en serez récompensé |

Mous vous proposons d'entrer dans ce livre pour mieux
comprendre |'eau et la Garonne, mais aussi pour étre
sir de la nécessité d'agir en écocitoyen.
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LA GARONNE, UN FLEUVE QUI NOUS INTERESSE

) Comment comprendre |'existence de ce fleuve ?

Il faut s'intéresser de facon plus générale au « cycle de I'eau ». Quel est-il 7

Cherche ce que le « cycle de I'eau » représente pour toi... Tu peux faire un schéma (un dessin
avec des indications).

Indications : pour trouver, tu peux te poser différentes questions :
* Quels sont les différents « changements d'états » de I'eau ?
* Qu'est-ce qu'un « changement d'état » ? C'est un changement de forme de I'eau (exemple :
solide vers liquide).
* Alors quand la température varie que se passe-t-il pour I'eau ? Par exemple dans les
montagnes ? Et ensuite que fait-elle ? Ol va-t-elle ...

Nous aussi nous nous sommes interrogés... Nous avons cherché... Voici un schéma qui
résume les interrogations de la classe. Compare-les aux tiennes. ..




Cela nous a amené a nous poser des questions. Nous te proposons un petit jeu. Lis ces
interrogations, cherche une solution... puis regarde notre réponse.

1) Est-ce que ce qui tombe de la montagne, c'est de la neige ou de la pluie 7
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3} Mais alors comment obtient-on des sources, des ruisseaux (eau liquide) s'il y a de la neige ?
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4) Comment cbtient-on un ruisseau ?
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5] Est-cequ'il y aun lien entre :
* ruisseau et riviére ?
* riviere et fleyve 7
= fleuve ot océan 7
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&) Pourquoi l'eau va-t-elle vers |'océan ?

7} Y a-t-il deux solells, un éclairant la montagne, 'autre l'océan ?
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8) Quel est ce gaz qui « s'échappe » de I'océan ? Comment |'obtient-on ?
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A ce moment-l4 & partir de tous nos schémas, notre maitresse a fabriqué celui-ci :

S

Amuse-toi & le remplir. Que faut-il mettre ?

Des légendes qui expliquent :
+ Ce qui se trouve sur le schéma, exemple : « le lac ».
* Les changements d'état de I'eau. Par exemple, quand elle est solide ou lorsqu'elle s'évapore.

Nous I'avons rempli puis pour vérifier nous avons utilisé un petit livret donné par la
Fondation Nicolas Hulot « SOS5 Planéte eau ». Voici une illustration qui résume tous nos
schémas et qui souléve de nouvelles questions.
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Voici ces questions en rapport avec les numéros indiqués sur le schéma.

Question 1 : Est-ce que fa condensation concerne le soleil ?

Non, la condensation concerne la formation des nuages qui sont de fines gouttelettes d'eau
liquide en suspension dans I'air.

Il y a condensation quand I'eau sous forme de gaz {ou vapeur d’eau) se refroidit en montant
en altitude et redevient de trés petites gouttelettes liquides.

Question 2 : Le ruissellement : qu'est-ce que c'est ?

Cherche dans un dictionnaire. ..

C'est le fait de ruisseler. Et ruisseler, c'est « couler en formant de petits ruisseaux ».

Donc est-ce gue I'on peut mettre « ruissellement » au niveau d'un lac comme sur le schéma ?
Non.

Conclusion : notre Garonne existe parce que le eycle de 'eau existe ; elle en fait partie.

2 Ou se situe la Garonne en France ?

Cherche...
Indication : carte ®
Voici une carte @
{"-\XL/7 pour comprendre...
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Conclusion : on voit gue [a Garonne
se situe dans leSud-Ouest.
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3 Mais ol prend-t-elle naissance ? b i

Observe la carte @ précédente. Tu peux aussi faire des recherches sur Internet avant de
regarder la réponse... « La Garonne prend naissance en Espagne, au Val d'Aran, a 1870
métres d'altitude, dans les Pyrénées. »

@ Que se passe-t-il a partir de Bordeaux ? Qu'arrive-t-il & la Garonne ?

Observe la carte @ .. & La Garonne et la Dordogne se rejoignent et cela forme la Gironde™. »
=




MAINTENANT INTERESSONS-NOUS A L'EAU

DE LA GARONNE, A LA VIE DANS LE FLEUVE

1 Quels moyens existent-ils pour mieux
connaitre I'eau de ce fleuve ?

a) On peut faire des tests chimiques

* Qu'est-ce que les tests chimiques 7
Ce sont des tests que I'on utilise pour connaitre
la qualité de I'eau.

= Pourquoi est-ce intéressant de connaitre cette qualité 7
Parce que la vie aquatique en dépend.

Ainsi, nous testons régulierement 'eau de notre aquarium pour
savoir si elle est « bonne » pour les plantes et surtout les poissons.
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¢) Que faut-il en penser ?
Une classe de seconde de I'école nous a aidé & comprendre, voici les informations qu'ils nous
ont rapportées : il est important de faire des tests chimiques pour connaitre la qualité de I'eau.

= En effet, pour qu'il y ait vie aquatique, il faut que le pH soit entre 5 et 9, sinon en dessous
de 5, I'eau est trop acide. Cette acidité est mortelle pour la vie aquatique.

* Ainsi, s'il y a trop de nitrates, il y a pollution de I'eau. Pollution que I'on peut retrouver
dans |'eau de boisson, ce qui peut entrainer certains problémes de santé chez les hommes
mais surtout chez les nourrissons (50 mg/l est la concentration maximale de nitrates
admise pour I'eau de boisson par la communauté européenne).

Mais, ce n'est pas bon non plus lorsqu'il n'y a pas du tout de nitrates (0 mg/1), car alors
les plantes aquatiques n'en ont pas assez pour se développer .

* La dureté de I'eau, aussi, a une influence sur le bon déroulement de la vie aquatique. En
effet, elle représente la quantité de sels minéraux présents dans I'eau, s'ils sont peu ou pas
présents, cela nuit au bon développement des végétaux qui s'en nourrissent, ainsi qu'aux
animaux qui les utilisent pour fabriquer leur coquille ou leur squelette.

Conclusian : Compte tenu des tests que nous avons fait, 'eau de la Garonne est correcte
pour accueillir la vie aquatique (pour I'instant).

@ Quelles sont les particularités physiques de ce fleuve ?

C'est la question que nous nous sommes posée.

a) En allant observer le fleuve

Nous avons constaté que |'eau de la Garonne est trouble et, telle qu'elle est, dans le fleuve,
non potable.

Pourguoi est-efle ainsi 7

Parce qu'il y a de la vase qui remonte en surface & cause des tourbillons et du courant.
L'eau est-elle polluée ?

Qu'elle soit trouble ne le prouve pas.




b) Mais il nous manquait des
informations :

En effet, guelles étaient sa largeur,
sa longueur, la vitesse du courant 7
Essaie de répondre & cette question.
Indique sur un papier les valeurs
que tu imagines pour la largeur, la
longueur et la vitesse du courant de
ce fleuve... et seulement aprés
regarde la ou les réponses.

Et nous qu'avons-nous imaginé ? .

Comment avons-nous fait
pour répondre a4 cette
question ?

Nous avons contacté |'as-
sociation Océan qui nous a
donné les informations sui-
vantes :
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¢} Un point qui nous a posé probléme : la mesure de la largeur.
En effet, nous nous sommes demandé : Pourquoi la largeur de la Garonne varie-t-elle 7
Et toi qu’ en penses-tu 7 Cherche...

Indications : Peut-étre peux-tu chercher une carte de France ot on voit les fleuves avec plus
de détails que celles que nous t'avons déja montrées, sinon aide-toi de la carte en
cachant celle d'a céte. Observe bien le fleuve et ses alentours...

Que remarques-tu ? Ce que tu observes a-t-il une influence sur la largeur du fleuve ?
Pourquoi 7

Et nous, comment avons-nous fait pour comprendre l'origine de cette variation ?

En faisant un montage. Nous avons repris les informations que nous avions sur le fleuve.
Aidés d'une carte ol I'on voit des rivieres se jetant dans la Garonne, nous avons essayé de
comprendre ce qui se passait, lorsque I'eau, arrivant des Pyrénées, rencontrait toutes ces
rivieres gui, elles aussi, apportaient de I'eau & la Garonne.
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d) La vitesse du courant, pourquoi vaut-elle O km/heuré parfois 7

Cherche...

Indications : Regarde la carte précédente... Dans quel sens va normalement le courant ?
Maintenant qu'est-ce qui peut I'entrainer & aller dans I'autre sens ? Regarde ce qui est en rela-
tion avec la Gironde... c'estI'O.......... oy . Quelle influence peut-il avoir 7

Conclusion : et nous, gu'avons-nous appris 7 Que sile courant change de sens, ¢'est a cause
de llinfluence des marées de |'Océan Atlantique qui « pousse » 'eau de la:Gironde dans le
sens inverse et de méme pour les-eaux de la Garonne jusqu'a La Réole,

Petit jeu :
Entraine-tol & retrouver les affluents de la Garonne

ps




@ Y a-t-il de la vie dans ce fleuve ?

Et toi qu'en penses-tu ? Cherche. ..

Y a-t-il de la vie dans ce fleuve 7 5i oui, laquelle ?

Indications : Mets tes idées sur un papier (tu peux aussi dessiner)... puis regarde la suite (ce
gue nous avons appris)...

Donc, pour en savoir plus sur la Garonne, nous sommes allés la voir, Rives d’Arcins a Bégles
en compagnie de ['Association Océan et...
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Il faut utiliser un microscope pour voir du plancton, car il est minuscule, invisible a la vue.
Il'y 2 beaucoup de planctons différents dans la Garonne. Il y a le petit plancton végétal et
le petit plancton animal (ou zooplancton).

(cherche la définition de « microscope » dans le dictionnaire)

Nous avons observé

du rooplancton !

Conclusion ; Il ¥ a toutes sortes de vies dans ce fleuve: du plancton mais aussi divers

polssens comme les aloses. les anguilles. ..




ie DE LU'EAU ET DES HOMMES: QUELLES INFLUENCES
DIRECTES OU INDIRECTES SUR LE FLEUVE ?

U Les hommes utilisateurs... Quel chemin pour I'eau potable ?

Comment l'obtient-on en Gironde ?
La Garonne est-eife impliguée ?

Dabord voici un jeu : Essai de répondre a cette question.
Quel chemin I'eau potable suit-elle ? Cherche...

Indications : Pour répondre & cette question tu peux étre amené i t'en poser d'autres : Ou puise-
t-on I'eau que I'on va rendre potable ? Quel parcours suit-elle ensuite ? Que lui faisons-nous ?
Quand elle repart des maisons ol va-t-elle 7 Pour quelle destination finale ?

Ce sont, entre-autre, les questions que nous nous sommes posées, au départ. Ensemble, nous
avens construit un schéma pour mieux y voir (comme ce que nous te proposons de faire).
Alors qu'en est-il 7

Voici nos premiéres idées et interrogations, compare-les aux tiennes :
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Schéma auquel s"associe une question : « Pourquoi nettoyer I'eau qui sort des maisons car elle
va se resalir aprés 7 »
Garde-la en t&te. nous y répondrons lorsque nous parlerons des eaux usées.

Mais comment répondre a tes interrogations et aux notres ?

Cherche différentes possibilités...

Alers que faire ? On peut envisager de chercher dans des livres documentaires, sur Internet
peut-étre ; on peut demander autour de soi, mais aussi, et ce fut notre choix, aller a la
maison de |'eau a Bordeaux.

Pour quelles réponses ?

Voici celles qui correspondent a nos questions :

(regarde le schéma précédent, les questions y sont numérotées)
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Conclusion : voici un schéma qui résume le chemin suivi par |'eau potabie en Gironde...
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@ Comment I'eau prise dans la nature devient-elle potable ?

a) Essaie de répondre a cette question : « Comment rendre |'sau potable ? »

Si tu as des difficultés, c'est normal, car avant de savoir comment rendre I'eau potable, il
faut se poser une autre question : « Comment est 'eau, prise dans la nature que I'on va
devoir nettoyer 7 »

Cherche. ..

Une indication : pour la ville de Bordeaux (par exemple), on prend I'eau dans une nappe
souterraine, mais pour Paris, c'est directement dans le fleuve qui la traverse, la Seine.
Dong, suivant I'endroit de France, I'eau pompée n'est pas la méme au départ.

Imagine I'eau dans les deux cas...

Puis cherche des réponses dans notre démarche...

Pour notre département, nous nous sommes interrogés.
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Nous avons un probléme : « Comment se faire une idée de la ou des solutions ? »
Grace a des expériences que voici :
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Lonclusion partielle : donc, suivant les couches de sol traversées, I'eau souterraine ne sera
pas la méme et donc si on envisageait un traitement, il serait différent dans les trois cas.

Mais est-ce qu'un sol contient qu'une seule sorte de matiére ? (cailloux, terre...).
En général : « Non ». Alors, nous avons eu I'idée d’une autre expérience que voici :
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Alors reprenons nos questions et répondons-y.

____:&mhm mimw imiuathwmﬁzm_

Que peut-on en dire ?

G) C'est possible selon la quantité présente dans les sols.
Mais comment se fait-il qu'il y ait des nitrates ?
Parce que, entre-autre, les hommes en utilisent et, lorsque les végétaux ne les ont pas
tous utilisés, ils s'infiltrent avec I'eau dans le sol, jusqu'aux nappes phréatiques d'abord
puis on peut supposer que, selon la quantité de nitrates, ces derniers finissent par aller
jusqu'aux nappes plus profondes.

@ D'aprés notre 4° expérience, en effet, le sol peut servir de filtre.

@ D'aprés notre 3¢ expérience, effectivement, s'il y a de la terre autour, il y a de fortes
chances pour qu'il y ait mélange avec |'eau.

Ces expériences nous amenent aussi 4 comprendre :
* le terme « eau minérale » ;
« ce que signifie les mots marqués sur des bouteilles d’eau vendues dans le commerce.
En effet, nos 2 et 4° expériences nous permettent de comprendre qu'en traversant le sol, en
s'infiltrant, I'eau dissout différentes roches qu'elle entraine jusqu'a une nappe souterraine
Ces petits morceaux entrainés s'appelant « sels minéraux ».

EE




b} Revenons a notre question : comment rendre I'eau potable 7
Déja, nous avions une idée : « Ce nettoyage se fait dans une station de traitement. » Mais des
questions demeuraient :

—

A e e S

e ____u.b__u :,m LM_&A mmfl = | I

Cenclusion : renseignements pris, 'eau des nappes souterraines pompée en Gironde est déja

assez limpide, une simple filtration suffit. Mais, effectivement, aprés elle est encore non
potable. On y rajoute alors du chlere pour tuer les microbes et les bactérjes.

Remarque par rapport a la question @ : les nitrates n'étant pas des étres vivants, ils ne
peuvent donc pas étre éliminés gréce au chlore,

¢) Maintenant qu'en serait-il si on avait voulu traiter I'eau d'une riviere ou d'un fleuve
comme la Garonne 7

Il faut se demander ce qu'il peut y avoir dedans ; cherche...

Voici une liste qui nous semble possible :

C. | J@u.}t-h.:_ffu...;

. CElLS = |"|.ﬂ..n f-d‘f_h.. .._f(._hl.#.;,._g},

Conclusion ; dans ce cas, le traitement est forcémient différent avec, du moins plusieurs filtrations.
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3 Et si on s'intéressait aux eaux usées ?

D¥abord, voici un jeu :

Essaie de répondre a cette question : que fait-on dans les stations d'épuration ?

5i tu as des difficultés, c'est normal, car avant de le savoir il faut se poser une autre ques-
tion : « Comment est I'eau qui sort des maisons et qui va vers la station d'épuration ? »

Cherche.,.

Une indication : tu peux essayer d'imaginer a chaque fois que tu utilises de I'eau chez toi ce
qui part dans les canalisations. ..
Voici ce qui, d’apres nous, peut se trouver dans les eaux usées :

— pabidn Bouln & inengs , !
_gmﬁnﬁdﬁ & dﬂfummnnm f’:-_'a'nwm___mmﬁm} |
,f,u‘i..l;; Ablrb:.poie,.. !

Maintenant, reprenons la question que nous avons vu au paragraphe Il T, page 17, Les
hommes utilisateurs... « Pourquoi nettoyer |'eau qui sort des maisons car elle va se resalir
apres dans la nature 7 »

i on regarde la liste de ce qui peut se trouver dans les eaux usées, une réponse apparait :
« Tous ces produits sont dangereux pour la vie aquatique, il ne faut pas les rejeter dans
la nature »,

Conclusion : ce gu'il faut retenir, ¢'est que dans les stations d'epuration, en v re~nettoie les
gaux dites v uséas ».
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@ Uhomme utilisateur... 'homme pollueur ?
a) Jeu et recherches
Pour répondre a cette question, il faut comme toujours s'en poser dautres.

Cherche a répondre, d’abord tout seul, & cette question : « Uhomme va-t-il polluer 7 »
« Comment ? » puis utilise les indications.

Indication : pour répondre a cette question, tu peux commencer par imaginer : « Qu'est-ce
gui peut polluer I'eau 7 »

Nous aussi, nous avions plusieurs questions sur la pollution de I'eau et plus particuliérement
en Gironde.

Voici nos questions envoyées par E-mail :

* Ou rejetons-nous les eaux épurées en Gironde ?

* Qu'est-ce qui va polluer I'eau ? Tout ce que les gens jettent : papiers, bouteilles,
boites... ?

* Est-ce que tout ce que les gens jettent pollue ?

* Est-ce qu'il y a des bateaux ou des sous-marins qui coulent dans la Garonne ou la
Gironde ?

* Est-ce que la pollution du Prestige arrive dans la Garonne ? la Gironde ?

* Est-ce que ce qui vient des arbres comme les branches pollue?

Compare tes questions et les notres...
Comment y répondre ? Notamment aux questions trés particuliéres sur la Gironde (fleuve et
département), sur |a Garonne ?

Qu'en penses-tu, que pouvions-nous faire ? Des solutions :
* chercher sur Internet, dans des livres documentaires (des CD Roms Fi
* contacter des associations avec des personnes ayant les connaissances nous manguant.

Qui avons-nous contacté ?

Voici leurs noms, adresses E-mail ou télénhone :
]

Association Océan : asso.ocean@wanadoo.fr - Tél. 0556 49 34 77 5
La Maison de Neau : 0556 48 35 40
Les Petits Débrouillards : @556 523035

| La fondation Nicolas Hulot fnh@fnh.org
Tel. 0144 908310
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Mais en attendant les réponses nous avons essayé de chercher par nous-méme...

b) Essayons de comprendre par nous-méme
Alors, d'aprés nous, quelles sont les activités de I'homme qui sont susceptibles de polluer ?

b1) Retour sur le schéma du cycle de l'eau

En rouge, nos idées sur des polluants possibles...




Dans un premier temps, pour nous, la pollution venait de ce que les gens jettaient ; puis nous
avons pensé, aussi, qu'il y avait des pollutions dues aux bateaux comme les pétroliers qui cou-
lent, aux scooters des mers, a la rouille (des bateaux), aux sous-marins. .. a tout un tas de véhi-
cules des mers et des océans.

Mais est venue, aussi, I'idée que le cambouis des voitures, des motas, pouvait polluer, c'est
a dire une pollution venant des véhicules des villes...

b2) Alors intéressons-nous a la Garonne et a la ville traversée par elle : Bordeaus.
Lorsque nous sommes allés voir le bateau « Fleur de Lampaul », nous étions au bord du fleu-
ve et dans la ville.

Qu'en penses-tu, qu'a-t-on vu ? Imagine ce qu'il peut y avoir... Puis regarde nos illustrations. ..

Ainsi, voici deux premiers schémas pour comprendre :




Et puis, nous nous sommes souvenus de notre premigre sortie avec I'association Océan.
Qu'avions-nous vu 7

L]

sl squa 1V
2 o 50

Effectivement, quand on observe les trois schémas précédents, on s"apergoit que la présence
de I'homme au bord du fleuve ne peut pas étre sans influer sur I'eau.

Afin d'avoir confirmation et pour savoir ce auquel nous n'avions pas encore pense, nous
avons utilisé le fascicule « 505 Planéte eau » de la fondation Nicolas Hulot.

b3) Veici ce que I'on y & appris sur les sources possibles de pollution




Mais cela, c'est sur I'eau en général. ..
_¢) Quelles réponses obtenues, grice a nos demandes par mail, par rapport & la Gironde 7 Les voici :

Lecture de votre courner |

D : apda (les petits débroullards)
A ladlasse A@aposte nat I |
Objet : Renseignemens sur Fesu recu e 171032003 18:60

i Bonjour & tous,
i'al bien requ votre message et [al intervisws un spécialiste de lleau avant de sous enveoser ma réponse,

11 Darejetonsnous les et épurées en Gironde @

thy & plisietrs pogsibilites ;

« dars des cours d'gau pour les villes qui ont leurstation d2pusation peés d'un cours d'éau Ha ville de Bordeaus
pejetle ses epuk dpurces dans la saronne par exemplel;

+ dans de bassin d'Ascachon pour les villes siteées autous dobasging

= dhanes Pocdan par les villes situges en bordore d'ocgan

el

+ dans la ferre paur pedte ville, les villages et les maisons isalées quime senl pas relides s rdseau ' dpuration dine vilke,

B Estce quil v a toujours des usines d'épuration en Gironde ¢

Mt

1o bougours. ces usines ton dit des slations! d‘épuration pour les g grarides vilies et les villes movennes. L lisi ablige
les willes a en avoir £'il y a plus de 10000 habitanss dars Ea ville,

Pour les plus petites villos, iln'ya pasfurmmm[ de st tation. Dlans oe s ioarnme pour bes mdsons solbes) iy a oo gu'tn
appele des systbmes diassainissement indiaduc), co sont les fosses soptiques ef los fosses dlanches, Tous les tuyaus
d'Evacuation de la makson, venant des toilettes, des éviers, partent de |a maison polic-aller dans sn grand trou (la fose)
creuste pastres holnde fa maison. S catte fosse est Bien fermee, cest une fosse etanche, et quand elle et pleie, il G
l vides, sinon c'est une fasse septique, son conten se dégrade naturellermient aver Je lemps pour aller dans la-terre.

3) Cur'estce qui va polluer F'eau ¢
| = Taut ce qgue tes gons ferent
D, s pras sedlement, Dans ce goe les gens jettent il ¥ a des choses qui sont plus pollianies gue daiires. Par
esxemple; les médicaments, les hudes, les herbicides sont Lits polluants,
» bstee QUi 0y @ que o gue les gans feitent qui poliues
Man, iy @ aussi ce que les industnes rejedent, Fagtivilé de certaines espeoes paut enirainer des pollutions (oerfaines
alpues fabriquent des Blements toxiques. Tous les Sres wivanls rejettent dos dochels, [
Attertion | On pare de pellation a partic de moment ol une chose se retrouve en frés grands quantitd, Parexempha
en automne, beaucaup d'arbres perdent leur feuilles, elles sont emmenées par la pluie dans les égouts, on les retrou-
i en grande quantite dans les stations d'épuration ob on considérs guteltes polluent,
FERREE gL Y e s sedernarins oo e Bateat gl cowfent dans S0 Caranme a3 Giromde ? |
Euh... Peut-frie aussi des voitures oui ot loupe le pont diAquitaing.. |
« Estee e da poffion oo Prostige arive dens s Garomne Pl Girinde 7
Fas & ma connaissarice, mais i faudrait se rensaigner,
| = Estor guece g vient des arbires coime fes branches. o

Yair la réponse sur ladifinition dela galluson

Waila; fespers que je vausal aide pourvotre livie.
Wos povie auss dermander des renseignements plus pedcis sur Peaw en Girande, fa pollution de la Garonme, et
a lAgence de eatl gui sé trouse priss du lae de Bordeau.
I peavent vous ervover de la dacumentation STecis ledr demandez,
Agence de Veau Bordeaux - Rueda professeor Lavgnolle 33049 BORDEALNX cedex - Tél 05 56 17 19 94
'y 2 auss e part autonome de Bordeauy - Té, D3 56 90 58 U4
Et strement plein dautres gens comme des péchers, les proprigiaives des peniches qul sonl amarries a Bordoady, . |
i petvent eépondre 3 vos CjUAEETE |
A bientat;

Rarie |




d) Regardons ce qui se passe dans ['eau.

dl} Des vies en équiiibre
Nous avons vu au chapitre 1l i3, page 15, qu'il y avait de la vie dans le fleuve, maintenant, il
faut s'interroger a nouveau :
MAIS : + Qu'est-ce qu'on peut dire du plancton 7
+ Quel réle joue-t-il dans la Garonne ?

Cherche... note tes idées...
Indication : demande-toi a quoi peut servir le plancton...

Pour nous, il fait partie d'un ensemble, voici nos idées sous forme de schémas :

e _.sfhi:-im

m—ijf

Mous avons I'idée que le plancton peut servir de nourriture, mais sur ['illustration précéden-
te, peu de liens entre les étres vivants sont indiqués, essaie d'en placer...

Puis regarde les schémas suivants (d'autres idées) :




Mais, nous avons un probléme avec deux propositions différentes : est-ce que « |'algue »
mange le plancton animal ou est-ce |'inverse 7

MNous avons posé la question par téléphone a ["association Océan (05 56 49 34 77) et nous
avons repris les informations obtenues lorsque nous étions allés voir la Fleur de Lampaul.

Four aboutir & un schéma explicatif :

ohis .. f_,n“\f'C £Hﬂmt AL NTA )
é]géﬁr M e e

HomMme

Mais précisons : qu'est-ce gu'une chaine alimentaire 7

Ce sont des étres vivants liés les uns aux autres.

Il y a des végétaux au départ qui sont mangés par des animausx puis ces derniers sont man-
gés par d’autres animaux et ainsi de suite.,

d2) Mais parlons de la pollution. ..

S R Nm R ST g £

damn S .




Le plancton végétal meurt, le zooplancton (petits animaux microscopiques) meurt.

Les petits poissons meurent, les gros poissons meurent. A la fin, 'homme ne peut plus man-
ger de poisson.

# Il ne péchera plus que des bouteilles d'eau de javel ! »
Ces produits détruisent une chaine alimentaire.

: L |
Il se melange aux sels minéraux qui sont dans |'eau. Le plancton végétal en prend une toute,
toute petite partie, aprés le zooplancton mange ces végétaux, alors il en prend plusieurs
petites parties mais n'en meurt pas.

Le poisson qui est derriére en prend plusieurs petites gouttes et pour lui ¢a fait une goutte,
mais ce n'est toujours pas mortel.

Apreés, un autre grand poisson mange plusieurs petits poissons, alors, ¢a fait une goutte plus
grosse mais le mercure ne le tue toujours pas.

Mais lorsque ce poisson est péché par 'homme et que celui-ci le mange, cela peut-&tre mortel !

© m:mfx[uu ﬁmc‘nm.fn piﬂujiﬂﬂ.a.uiumm:f

Il ne faut pas mettre n'importe quoi dans I'eau car ce n'est peut-étre pas mortel pour les
poissons mais cela peut étre mortel pour ceux qui le mangeront.

Il'y a 40 ans, a cause du mercure, il y a eu des morts au Japon et cette pollution est allée de
pays en pays en suivant les courants; en ce moment, elle tue des esquimaux {des inuits) qui
vivent vers le pole nord.

hannddmm&bjwwlw | 1

cr.a.’mt mqm i WQ

Les vaches mangent I"herbe polluée, cela les empoisonne, alors soit elles meurent, soit on les
mange et on peut étre malade.

Conclusion : Dans un miliew donné, les différents étres vivants sont liés les uns aux autres.
'y 2 un équilibre, si I'homme modifie I'un de ces éléments, I'équilibre peut &tre rompu &t
avoir des conséquences en chaine (comme la disparition de certaines espéces.. )
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ALORS POUR PROTEGER LEAU,
LA GARONNE : QUE FAIRE ? « NOS CONSEILS »

Aprés avoir étudié I'eau et la Garonne, il nous semble important de les préserver,
Comment ?

Petit jeu, essaie seul de répondre a cette question. Cherche... écris tes idées. ..

Indications : N'hésite pas & regarder tout ce qu'il y a dans le livre. ..
Puis regarde nos propositions :

* Ne jette pas de piles dans la nature, ni dans la poubelle, mais par exemple dans les
boites mises & disposition dans les supermarchés, ..

* Economise I'eau, pour cela tu peux fermer le robinet quand tu te laves les dents, la téte. ..

* Utilise moins de produits chimiques et diminue aussi les quantités, car on I'a vu, il n'ya
pas toujours de station d'épuration !

* Ete. tu peux, toi, tous les jours trouver comment diminuer la pollution de I'eau.

Comment et pourquoi économiser I'eau domestique ? (Fait par fes & du LEA)

Nous avons vu, qu'il fallait utiliser du chlore pour produire de I'eau potable.

Le chlore tue les microbes et les bactéries, il est donc nécessaire pour nous protéger contre
les maladies transmises par I'eau. Cette eau potable, si elle rejoint |a nature comme cela, est
dangereuse pour les bonnes bactéries de |'eau, celles-ci produisent de I"oxygene permettant
aux étres vivants de respirer dans l'eau.

Voila une des raisons pour fesquelles il faut économiser I'eau dans la maison.

Essayons ensemble de voir comment faire.

Nous te proposons de lister les endroits oii tu utilises de I'eau potable : Cherche...

A ces différents endroits, comment pourrais-tu économiser de I'eau ? Cherche...

Nous avons fait des expériences pour mesurer combien d'eau nous pouvions économiser en :

* Se brossant les dents de plusieurs facons (cherche ce que tu pourrais faire...)
Qu’en penses-tu ? Est-ce utile de se servir d'un verre pour se laver les dents ?
Indication : Compare les volumes d’eau utilisés lors de nos deux expériences... Alors
comment économiser de I'eau en se brossant les dents ?

Nos propositions (expérience 1) ; Matériel : 1 bassine, 1 verre, 2 béchers (récipients qui

mesurent les volumes d'eau (ou verres doseurs)
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Pour nous, c’est évident si on compare

les mesures obtenues :

Il vaut mieux utiliser un verre !

(Pour Jes plus forts, vous pouvez essayer de calculer
le vojume d'eau économise, en une journde pour une
persanne puis pour une famitle).

Gt

E.-"E.J".L-E.- i

» En faisant la vaisselle de plusieurs fagons:

cherche

Quelles expériences tu
pourrais mettre en place,
guels renseignements tu
pourrais avoir bescin sur
cartaines « machines a
laver »...

MNos propositions et
recherches::

Matériel :

* 1grande bassine
(environ 5 1),

= du liquide vaisselle,

* 1 verre doseur d’au
moins 1L

i i
.:iﬁ (VRISSELLE

o S Q&ut-m%\ﬁl G i "qq‘*i.l-ll_m.‘- pon Jﬁm

e

%Tu‘rﬁx u,rekwmt g e Ll
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Qu'en penses-tu ? Pour nous, il est facile de voir qu'en lavant la vaisselle 3 la main, en fai-
sant attention a l'eau utilisée, nous pouvons économiser beaucoup d'eau ; c'est-a-dire :
17 - 4.375 = 12.625 litres par jour !

Essaye de réaliser d'autres expériences. avec le linge par exemple.
MNous te donnons les consommations d'eau d'un I'averlinge pour comparer avec tes résul-
tats : Linge trés sale lavé & 0 degrés ; 74 litres d’eau,

Linge en laine & 30 degrés : 45 litres d'eau.

Conseils pour économiser : Rappelle toi du début, la liste des endroits ol tu utilises de I'eau
potable... A certains de ces endroits, I'homme a inventé des méthodes pour économiser
cette eau si indispensable a la vie.

Exemple : les chasses d’eau économigues dans les WC, les robinets mitigeurs. ..

Essaye de les utiliser, méme si souvent le choix doit &tre fait entre économie d’eau et écong-
mie d'argent car ces systemes coltent plus cher a I'achat.

Il est important d’économiser au maximum I'eau potabie. '
En effet, les eaux de la maison rejoignent encore trop souvent la nature directement
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Nous avons vu |'année derpiére qu'il existait différentes sortes de polluants pour I'eau, voir
le paragraphe lll 4 « L'homme utilisateur... 'homme pollueur ? p 25 ».

En bref, il y a plusieurs origines a ces polluants, ceux liés :

« & l'industrie (les déchets industriels) ;

« au monde agricole (les déchets agricoles) ;

* aux ménages (les déchets ménagers).

L = = =

déchets peuvent &tre

solides (plastiques...) ;

liquides (le mercure...} ;

gazeux (en relation avec les usines, par exemple, et les retombées avec la pluie dans les
fleuves, les rivieres...).

Cette année, nous voulons en savoir plus sur les déchets ménagers.

Afin de répondre a nos premieres questions :
* Qui sont les déchets ménagers 7
* A quelles occasions les retrouve-t-on dans la nature ?
* Comment arrivent-ils dans la nature ?

Mous pouvons :
* faire des recherches a la maison, observer les déchets ménagers que I'on met dans la ou
les poubelles ;
= aller sur le terrain ; I'année derniére nous sommes allés prés de la Garonne, sachant que celle-
ci se déverse dans |'océan, nous voulons nous intéresser a ce que |'on trouve sur les plages.
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QUI SONT LES DECHETS MENAGERS ?

Essaie de répondre a ces questions :

D’abord, qu'est-ce qu'on cherche ?
Ou se trouvent les déchets ménagers 7 Qui les produit ? Cherche. .,

Indications : Ce sont les déchets en relation avec les ménages®... ("tu peux chercher ce mot
dans un dictionnaire, si besoin).
En fait, ce sont les déchets que nous allons trouver dans nos maisons, nos jardins...

@ Ceux que I'on trouve dans nos poubelles...

a) Cherche... comme nous, fais une liste de tous les déchets qui, d’'aprés toi, se trouvent
chez toi, chez d’autres gens que tu connais ou encore en général chez des particuliers. .. puis
regarde nos idées,

‘_‘{W“;‘”&’-{‘mﬁ' . ; ‘f'
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b) Une recherche sur le « terrain » et masse de déchets produite

Ensuite, pendant toute une journée, mets de coté, dans une poche poubelle, tous les déchets
ménagers issus de chez toi. Cela doit étre tous ceux de ta famille. Pour cela, fais toi aider par
un adulte et utilise des gants.

A la fin de la journée pése les. Ainsi, tu sauras quelle est la masse de déchets produite par
toi et ta famille en un jour.

Puis cherche, en te faisant aider, quelle est la masse de déchets produite en une semaine, un
mois, un an par ta famille... puis pour une personne sur un an...

Et nous qu’avons-nous trouvé ?

o POUR | Une cﬂﬁmnuﬂ de 7 Parsonnes .
I’F’Mﬂx?ndf&. Lh ) l?_.-‘-".*'--'*'" U oor = 4 foo % / Ce qui fait & peu prés
bt —aiobiepe . | 291600:6-48600g
- de déchets pour une

personne pour un an,
o POUr UTiE famnle ae 3| perscrnes 3

: b {Sion se fixe &
IIG‘&BEU il MR D o, B (DY &G ur Cp 1 Lo %x nos mesures en classe)
de | decihels.
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-fnud.- Al _ﬁ,p-u.._a_ s A P 2 0 T d il :::auh:'f;\- |
:_-p% Qu'en est-il vraiment ?
S P e ../.m-,-nmm" -"‘:»-— Tt Batr = hbood :
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--Jr AL e e -j B it 2. houg I‘f que?tiun F'-”‘
et .)L AlEthia ks Petits Débrouillards
_g]'z,..q_.'_:r_ Leanne B i = iy ] b o B o I | Eu.r_'au!* par mail a l'adresse
(= Pl g || ! « apda@wanadoo.fr ».
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Leciure de ¥oire courmner

De:apda {les petits débrodillards)
Al classed2004 eysinestlaposte net
Objet | Renselgnemants sur feau regu he 1702003 18:50

Combien une personne prodult-elle en moyenne de déchets paran ?

En France : environ 450 kg par personne, par an. Soit 450 paquets de sucres. C'est une moyenne car
c'est difficile de savair exactement.

Il faut savoir aussi gu'on ne produit pas la méme quantité dans tous les pays t aux USA une personne
produit environ 770 kg par an, au Japon 320 kg et en Céte d'lveire 200 kg.



¢) Un classement, des catégories de déchets

Aprés avoir fait ces recherches sur la masse produite, il te faut maintenant observer tous ces
déchets et essayer de |es classer, de trouver différentes catégories. ..
Indication : tu peux essayer de voir si certains déchets ont des points communs de fagon &

les rassembler.

Et nous ? voici nos premiéres idées, les différentes catégories que nous proposons a partir

de ce que nous avens trouve dans nos poubelles.
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On voit qu'entre nos idées au départ et nos recherches, il est difficile de se faire une idée
générale sur les différentes catégories de déchets que 'on retrouve en France.

Ce qui noyus améne & nous poser diverses questions :
« Comment avoir une idée plus précise de ce que ['on trouve dans nos poubelles ?

» QU trouver des informations ?

« Quels sont effectivement les noms des différentes catégories ?

* Est-ce que tous les déchets sont produits en méme quantités 7

+ Nous n'avons pas eu les mémes idées pour les classements, c’est du au fait que nous ne
savons pas vraiment la composition de certains produits :

ia]

/|
_ b Dheria Alis

s ﬂmgﬂﬂw |
f,ﬁm&u_ ot -

Il faut s'interroger sur tout cela et faire des recherches.

Comment obtenir des informations ?

Nous pouvons :

+ chercher de la documentation a la bibliotheque ;

« faire des recherches sur internet, (notamment sites de ' ADEME et Ecoemballage) ;
= demander autour de nous ;

« demander des informations aux Petits Débrouillards par mail... _l

1) Comment nomme-t-on les différentes catégories de déchets 7

On différencie généralement 7 catégories de déchets suivant la matigre qui les constitue :

+ Les déchets organigues (ce sont tous les restes de nourriture, de végétaux, etc.)

+ Les déchets plastiques (les bouteilles, les sacs, les pots, les emballages en plastique, etc.)

+ Les déchets papier, cartons (journaux, papiers, emballages, etc.)

= Les déchets en verre (bouteilles, bocaux, ete.)

« Les déchets en métal (boites de conserve, canettes, etc.)

+ Les déchets textiles (vBtements, etc.)

+ Les déchets divers {qui regroupent tout ce qu'on a du mal & classer, comme des poussiéres, des
objets cassés, des objets composés etc.)

2) Quelles sont les quantités, le pourcentage de chaque catégorie de déchets que l'on trouve
dans nos poubefles ?
On peut comparer le volume de chague catégorie de déchet, mais aussi le pelds, dans la poubelle. [

Les différents déchets. Les valumes .
Les déchets organiques 29% 29% |
Les déchets plastigues 26% n% |
Les déchets papier, cartons 23% 16 % !
Les déchets en verre T% BE

Les déchets en métal 4% 4% _
Les déchets textiles i% 3% |
Les déchets divers 8% 24% J.



3) Est-ce que tous les déchets sont produits en méme quantité ?

Mon, comme vous pouver le voir dans le tableau.

De plus, on s'est apercu qu'aujourdhul; la moitié du volume de fa poubelle est constitué d’emballages,
ce qui n'etait pas le cas il y a quelgues années,

4) Nous avons cherché & répondre & ses questions seuls, chaque groupe n'a pas eu les mémes
idées pour les classements, c'est di au fait que nous ne savons pas vraimant la composition
de certains produits &

* les lingettes,
+ la couche pour bebe,
* |a boite decassoulet.

En connaissez-vous les compositions 7

Les lingettes : La composition varie selon les lingettes, elles peuvent étre en fibres naturelles {comme le
papier) ou artificielles (comme certains tissus), elles sont généralement imbibées de produits chimigues.

Elil Trid 2! de ' inte & ati la gquantité de dé wotidiens,

La couche pour bebé ; Elle contient des fibres naturelles (comme celles utilisées pour fabriguer le
papier), du plastique, des cristaux de gel absorbant et des additifs {comme des parfums par exemple).

La bofte de cassoulet : {du cassoulet !} Les boites de conserves sont généralement en acier ou en
aluminium. Mardi, on fera une expérience ensemble, pour comprendre comment on sépare les boites
en acier de celle en aluminium.

Le tableau des différents déchets sous une autre forme :
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@ Ceux que I'on trouve au bord des plages...

Cherche... d’aprés toi, que trouve-t-on ? Qu’en penser ?

Pour se faire une idée, nous sommes allés a Lacanau Océan oli nous avons participé & une
des journées « Plage-propre »(qui se fait tous les ans) en compagnie de I'association Surf-
Rider (Tél. 06 13 05 69 72).

Grace a cette sortie, nous avons pu répondre a de nombreuses questions.

En voici certaines :

i 1) Est-ce qu'il est possible de ne_i'tﬂ)r;e; le sable 7
| 2) Est-ce que vous trouvez des papiers de pigue-nique ou de goiiters 7
| 3} Est-ce que c'est long de nettoyer une plage ?

4} Gu'est-ce gu'on trouve des galettes de marzout, des canettes, des cigarettes, des emballages 7

5) Qu'est-ce qu'on trouve le plus 7
Est-ce qu'il y aurait plus de galettes que d’emballages ? Cela dépend des endroits ?
Y a-t-il plus de galettes que I'année derniire ?
&) 'On ne sait pas qul jette ces déchets sur les plages ; est-cedes gens ? Mais on ne connait pas tout le monde.
Est-ce que c’est nous qui sommes responsables 7
7} Quelles sont les solutions pour éviter cela ?
Sachant qu'il y & déja des panneaux au bord des plages, est-ce qu' il y a des problemes de
comportement de la part des gens ?
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Journée Plage-propre avec la classe 2 et la classe 3

Un diaporama
avec Florent
de Surf-Rider

Une partie des
déchets ramasses !

En 1/4 d'heure,
nous avens remplis

} enormes sacs !

Des eco-citoyens
en pleine action




UN PARCOURS

(L) Depuis nos maisons vers...

quoi ? Nos idées...
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Mais en posant la question aux Petits Débrouillards, on voit qu'il existe...
2 Encore un parcours sans tri..

Il y a des villes comme Bordeaux ol le tri n’us.t pas encore assez développé.
Quel est le parcours des déchets dans ce cas ? Cherche. .. puis regarde le schéma ci-dessous.
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Maintenant, il faut savoir que toutes les villes n'ont pas d'usine d'incinération...
Alors d'aprés tol, ol met-on les déchets ?

Cherche... (réponse ci-dessous)
Il y a de plus en plus de déchets et il faut recycler davantage !

@ Et sion triait ? Recycler, c’est la santé...

D'apres toi, qu'est ce que cela signifie « recycler »
Cherche... Indication : tu peux utiliser un dictionnaire.

a) Quels déchets peuvent étre recyclés ?
Cherche... Indication : utilise les catégories dont nous avons déja parlées...
Notre questionnement au départ :

—— =

ok L

Lesbouchons < °  Leplastique?

< Lesdéchets organiques ? __° o
? >
=« Les peaux de bananes? _ ° _
T &

— Le papier?

Par exemple, pour le papier, les avis divergealent. Pour certains d'entre nous, on ne peut le
recycler, car il est plein d’encre et d'écriture, il est froissé ; pour d’autres, on peut le recycler
mais on ne sait pas trop comment.

Aprés quelques recherches, voici un schéma qui indique 2 |a fois les déchets recyclables et
un parcours différent selon les matiéres.

b) Parcours avec recyclage et valorisation

On peut recycler a condition de trier avant.

5i on ne brile pas certains déchets, ol les met-on 7 Qu'en penses-tu ?

Nous avons vu qu'ils allaient dans une décharge dite de classe 2.

Précisions : une décharge de classe 2 accueille les déchets non toxiques celle de classe 1 les
déchets toxiques. Cette derniére est plus isolée du contact avec 'extérieur.

Info : tu peux aller voir sur notre site internet, comment nous avons recyclé du papier.

http://www.ifrance.com/presenaationleahm/ (un peu compliqué !)

¢) Mais le recyclage peut aussi poser des problemes.

As-tu une idée des problémes qui peuvent exister ?

Par exemple : vois-tu une différence entre une paire de basket et une bouteille plastique
lorsqu’on veut les recycler ? Cherche...

Les problémes liés au recyclage que nous avons mis & jour :

'+ la différence , c'est que la paire de basket contient différents matériaux et que cela
colterait cher de les séparer pour les recycler :
* méme lorsque c’est possible le recyclage coiite de I'argent aux communes :
* certains matériaux ne peuvent étre recyclés indéfiniment ; par exemple : le papier ne
peut étre recyclé plus de 10 a 12 fois.






o COMMENT SE DETERIORENT LES DECHETS AU FIL DU TEMPS?

@ Des déchets venant de I'extérieur modifiés

Nous avons pu observer notamment au bord de I'océan, des déchets qui sont différents de
ceux de nos poubelles. L'aspect extérieur change.

Qu'en penses-tu ? Quelles sont les causes de ces changements ?

Comment observer les effets de la détérioration des déchets ? Cherche...
Imagine quelles expériences tu pourrais mettre en place...
Nous te propasons d’aller sur le site de notre école, voir nos expériences. ..

2 Quel est le temps de dégradation de certains déchets ?

Nous nous sommes interrogés : quels temps mettent les déchets suivants pour se
décomposer, disparaitre ?
Joue avec nous, cache les réponses dans le tableau et essaie de voir quelles idées tu as...

Neo Tdao st @y | ‘
@0 ddthels '{‘umT,, da, dumnqs Von S0 Mm:m

.J.hl._,ﬁaﬂ&._do_m iR m_wj;m i A““Té

oW ;S
e kel Sa Bus 5'" f'-';_lm?a Y mnBld

mu,rmh,r&nmfm %m,swggm e Sc omb




QUELS COMPORTEMENTS ? QUELLES POLLUTIONS ?

@ Des comportements non citoyens, qui est concerné ?
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2 Quelles sont les conséquences de ces situations et comportements ?

Ce que I'on a trouvé : | puanent ronacinin ,;,E ok ﬁ’ pten




~ AGIR EN ECO-CITOYEN, DES ACTIONS SIMPLES...

D'aprés nous :
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C E UVRE nous a demandé plusieurs mois de travail, c'est en quelque sorte le récit de
nos chemins pour aboutir & des connaissances sur I'sau, sur la Garonne, sur les

déchets...
Mais comprendre tous ces éléments, ¢'est aussi comprendre l'impartance d'agir !

Nous espérons que notre production sera, pour le lecteur, qu'il ait 7 ou 77 ans I'occasion
de chercher, d'apprendre et..,

de devenir, on I'espére un fervent défenseur de

I’environnement !

NON!

LA NATURE
N'EST PAS
UNE POUBELLE,

c'est notre lieu de vie,
nous n'avons pas
de « Terre de rechange » »
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